
【家族みんなで楽しむネイチャースキー教室】 

行程  

９：１５         集合 休暇村裏磐梯ロビー 

９：３０～１１：３０   ネイチャースキー基礎講習、ミニツアー 

１１：３０～１３：００   各自昼食休憩 

１３：００～１５：００   自然観察ツアー  

備考 

◆昼食は休暇村裏磐梯の食堂が利用できます。 

   ◆集合場所に当日朝到着する場合は着替えの場所は有りません。 

   ◆ネイチャースキーは運動量のあるスポーツなので中綿入りのスキーウエア（ワン

ピースタイプ）よりもレインウエア、薄手のフリース等でレイヤードすることを

お勧めします。 

 

【裏磐梯を丸かじり！はじめてのネイチャーツアー】 

行程  

   １日目 中瀬沼・五色沼コース 

   ２日目 ゴールドライン 

   ３日目 銅沼・イエローフォール 

時間（各日共通）８：４５       集合 アウトドアペンションもくもく 

９：００～１５：００ ネイチャースキーツアー 

※最終日は１４：００終了予定     

備考 

◆昼食は各自ご用意下さい。移動途中コンビニに寄りますので当日用意できます。 

 １日目は建物の中、２，３日目は野外になります。天候にもよりますが昼食時間

は余裕を持っていますのでバーナー、コッヘルで調理をしても結構です。 

   ◆当日朝到着する場合は着替え、装備の用意等時間がかかりますので８：１５頃に

は到着して下さい。 

   ◆ネイチャースキーは運動量のあるスポーツなので中綿入りのスキーウエア（ワン

ピースタイプ）よりもレインウエア、薄手のフリース等でレイヤードすることを

お勧めします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【不思議いっぱい！ぶなの森を歩こう】 

行程  

   １日目 猫魔平 

        猫魔スキー場～1,312 ピーク～八方台～～猫魔スキー場  

   ２日目 グランデコぶなの木平 

        グランデコスキー場～ぶなの木平散策～グランデコスキー場 

時間（各日共通）８：４５       集合 アウトドアペンションもくもく 

９：００～１６：００ ネイチャースキーツアー 

※最終日は１５：００終了予定    

備考 

◆昼食は２日間共野外になりますので各自ご用意下さい。移動途中コンビニに寄り

ますので当日用意できます。天候にもよりますが昼食時間は余裕を持っています

のでバーナー、コッヘルで調理をしても結構です。 

   ◆当日朝到着する場合は着替え、装備の用意等時間がかかりますので８：１５頃に

は到着して下さい。ビジター参加の方の着替え場所は有りません。 

   ◆ネイチャースキーは運動量のあるスポーツなので中綿入りのスキーウエア（ワン

ピースタイプ）よりもレインウエア、薄手のフリース等でレイヤードすることを

お勧めします。 

◆夫婦、カップルであっても共同装備以外は必ず個人で携帯して下さい。 

 

標準装備リスト 

  □装備全てが入る容量のザック  □防水性、保温性のあるアウタージャケット、 

   パンツ  □速乾性素材のアンダーウエアー  □フリースなどの中間着     

□グローブ（替えのグローブも必要）  □帽子  □サングラス、ゴーグル   

□保温ポット □昼食時の敷物 □昼食 □飲料水 

△カメラ、双眼鏡  △バーナー、コッヘル等調理用具 

 

□⇒個人装備として準備して下さい   △⇒あると楽しい装備  

※上記装備リストを参考にご準備下さい 

 

 

 


