
水芭蕉とブナの森歩き。残雪の長ぐつトレッキング 

  春のポカポカ陽気に中、お弁当もってハイキング！春の芽吹きが始まる森の中を 

残雪のおかげで、どこでも自由に歩き放題。静かな秘密のポイントで、巨木の森と

水芭蕉の群生を満喫です！ 

 

日程：   ５月３日（土）、４日（日） 

参加費：   ２日間 ８，４００円（消費税４００円）  

１日のみの参加は、 ５，２５０円（消費税２５０円）です。 

＊参加費に含まれるもの：ガイド代、傷害保険代 

 

コース： 八方台周辺、野鳥の森、デコ平湿原などで、その日の条件の良いエリアを 

      歩きます。 

定員：  ７名 最少催行人数 １名 

集合時間：  ペンションもくもく ９：００ 

解散時間：  １５:００予定 

 

持参品：  □レインウェア（かさ不可） □防寒着  

□グローブ（防水仕様と薄手をひとつずつ） 

□帽子･ニット帽 □長ぐつ or 防水性のあるトレッキングシューズ 

□スパッツ（トレッキングシューズの場合は、あると便利です） 

□水筒  □昼食と行動食  □ザック □カメラ  □健康保険証 

＊天気が良ければのんびり昼食をとるので、バーナー・コッヘルを持参

して、暖かいものを食べるのも、気持ちが良いです。 

 

備考：・昼食は、各自でご用意下さい。天気が良ければのんびり食事をします。 

    ・移動途中でコンビニで、食事の買い出しが出来ます。 

    ・残雪がない場合、多少藪こぎをする場合があります。 

    ・トレッキングシューズにスパッツの参加でも構いません。 

    ・基本的には、小雨でもレインウェアを着て歩きます。安全上、傘をさして歩く 

ことは、出来ません。 

・天候によっては、コース変更または中止になる場合があります。 

 


